Les rythmes du solfege

Le solfege, ce mal aimé qui nous veut du bien ! nous permet de tous avancer a la méme vitesse dans le temps grace aux
indications rythmiques qu’il nous donne : pulsation, organisation des notes et des silences a I'intérieur des mesures,

figures de notes qui représentent la durée de chaque élément musical, que ce soit musique ou silence
(le silence n’est pas Uarrét de la musique mais une suspension bien définie de la musique dans le temps)

1- LA PULSATION

En musique, la pulsation est une succession réguliére
de battements sonores.

Exemples de pulsations :

le tic-tac d'une horloge
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leg battemente d’ un métronome

Pulsation = temps

Par exemple,
pour 4 pulsations, on préférera dire 4 temps.

Important : la pulsation doit toujours étre réguliére.

Notation :
On symbolise la pulsation par des bitons espacés
réguliérement.

2- LA MESURE

Les temps (ou pulsations) sont organisées par cycles.

Par exemple, cycle de 3 temps (la valse) :
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Ces cycles sont appelés « mesures »,

Sur la portée, chaque mesure est délimitée par un trait :
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On appelle ce trait - barre de mesure -,
L'espace entre 2 barres de mesure se nomme - mesure -
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3- LES FIGURES DE RYTHME

A chaque figure de rythme correspond
un silence de méme durée

Dureée Figure de rythme Silence
4 temps La ronde La pawse
 temps La blanche La dermni-pause
1 termps La naire Le soupir
1/2 temps La croche Lie demi-soupin
1/4 de temps La double croche  Le quart de soupir
1/8 de temps La triple croche Le hudtieme de soupir
116 detemps | La quadruple croche | Le seiziéme de soupir




3 - Les figures de notes : LA RONDE (ET LA PAUSE)

Formule mnemotechnique :
Ron-de lon-gue (comme 1, 2, 3, 4)
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La pause est un silence qui dure 4 temps.

Elle - s’ accroche « sous la 4° ligne : ————
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La pause et la demi-pause, c'est une histoire de chapeau

Le Monsieur, plus grand, représente la pause (plus longue). Poli, il enléve son chapeau et le tient 4 la main pour dire bonjour ™ (4 temps)
La demi-pause, c’est Madame qui garde son chapeau sur la téte. Elle est moins grande, la demi-pause dure moins longtemps =S (2 temps)

3 - Les figures de notes : LA BLANCHE (ET LA DEMI PAUSE)

Formule mnémotechnique :
Blan-che (comme 1, 2)

formute - !-.m-me application : © Ta
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La demi-pause est un silence qui dure 2 temps.

Elle « repose - sur la 3° ligne = —=—

Equivalent silence Symbole

3 - Les figures de notes : LA NOIRE (ET LE SOUPIR)

Equivalent sHence Symibole

Formule mnémotechnique :
Noir’ (comme 1)
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Formule mnémotechnique :
chut (chuchoté)
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